લક્ષ્મી સ્મારક જો ઉપચોાગી લેખમાળા? મહે ૧ લદ.) 
નાનાં બાળકોની ગૃહ 
કેળવણી. 


લાત. ડા લાલાદાટાટયરતાંડંલદાડ 





ભોગીલ્લાલ કેશવલાલ પટવા, 
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દ ન્‍ કૃ 
મહાલક્ષ્મી સ્મારક ફડ. 
સ્વગવાસી સો. ખ્હેન અહાલકસી (રા. રા. અમૃ- 
તલાલ બાપુજીની પુતી )નો જન્મ સ'. ૧૯૫૨ સાં થચે 


# હ 


ટલો. તેને સદ્ભાગ્યે કૈળવાચેલી માતાનો લાભ મળેલે 
હુલો, તેમ લેના ચિતા પછ કન ને! લાભ સમજતા 


હતા, તેથી નાનપણુથીજ તેનામાં સાર્ર રી “ગહકેછાવણી”ના 
છશ્કાર પડયા હેતા. “છન મિ તેના મામા ડા. 
ડાહ્યાભાઈ ળે સોાદીની સલાહ, મદદ અને ઉત્તેજ્નથી 
તેઅજ ખોતાના 'ખ'તીલા સ્વભાવથી ઝુજરાતી અભ્યાસ પૃરે; 
%રીને સ્માંએ! સાઢે ઝના મહાલક્મી દેનીંગ કોલેજમાં બે વરસ 
અચેજી અભ્યારું પણુ કર્ચ્ચો હતો. જે કૈ સાધારણ નજરે 
આ અભ્યાસ કાંઈ ખહછુ કહેવાય નહિ, તો. પણુ જ્ઞાતિમાં 
જે સમે સં ફેળવણીાં તદન નહિ જેવી હતી, તે સમય 
ધ્યાનમાં લષ્ઠએ અને હફ સધી આટલે અભ્યાસ પષુ 
સ્ાઈિમાં કઈ બાળાએ ક્યે નથી, તેં જ્યારે આપણે જણાએ 
છીએ ત્યાર, આપણી બાળાઓને અભ્યાસ સાટે મળતા થોડા 
વખતના પ્રસાધૂમાં, “હેન મહાલકમીનો આટલે અભ્યાસ 
પણુ ઘણાજ સ'તોષકારક ગણાય. તે ઉપરાંત કર આગળા 
ખાનગી વાચનથી પણુ તેણે પોતાનું વ્યવહારિક જ્ઞાન ઘણું 
વધારી દીછું હતું. નાનપણુથીજ પ્રાર્થનાસમાજના રભ 
ધાર્મિક સ્કારે। તેના મગજ ઉપર પડયા હતા અને 


ર્‌ 


છેક છેવટ સૂધી હસૈશાં ઇશ્ચરપ્રાર્થનામાળાનો પાઠ તે 
કરતી હતી. 


તેનુ' લગ્ન પ'દ૨ વરસની ઉમ્મરે રા, કેશવલાલ 
ઠશ્વરદાસ મહાદેવીઆ સાથે થયુ હેતું. લગ્ન પછી પણુ 
તેણુ સારાં પુસ્તકોના વાચનથી પોતાનુ' સાન વધારવાનું 
ચાછુ રાખ્ય્ુ' હેતું, તેમજ પત્નિ અને ગૃહિણી તરીકે પણુ 
તેણે પાતાના પતિને પરેપૃશે સ'તોષ આપ્યો હતો. અને 
ચાર વરસની પરણિત જી'દગી આ દ'પત્તિએ સ'પૂર્ણ સુખ 
અને આન'દમાં ગુજારી હતી. કેળવાચેલી હોવાથી જરી 
ઉન્નતિની ખાખતમાં ખ્હૅન મહાલક્ષ્મીના વિચારે ઘણાજ 
આગળ વધેલા હતા, અને શવિષ્યમાં સ્રી ઉપયોગી કાંછક 
કમ કરવાની તેની પારષ્ય।ા હતી. પણુ દેવ ઇચ્છાએ ફૂકત 
એગણીસ વરસની ઉસ્મરે સ'વત ૧૯૪૭૧ ના ભાદકવા સુદી 
પાંચસે સૂવાવડેમાં તેનો સ્વર્ગવાસ થયો અને રા, કૈશવ- 
લાલને આ સુખ સ્વપ્ના સરખુ' થઈ ગયુ. ઈશ્વર ખ્હેન 
મહાલક્ષ્મીના સ'સ્કારી આત્માને અખ'ડ શાન્તિ આપો ! 


તેના મરશણુ પછી તુરતજ, રા. કૅશવલાલે પોતાની 
પત્નિની પાછળ રૂ ૧૦૦) “ મહાલક્સી સ્મારકૅ ફેડ ” 
તરીકે, તેનું વ્યાજ “ જ્રી ઉન્નતિ ?'ના કેઈ પણુ કાયમાં 
ખરચુંવાની શરવે દશા શ્રીમાળી મૈશ્રી વણિક મિત્રમ'ડળને 
સ્વિકારવા વિન'તી કરી, ૨. કૈશવલાલની આ માગણી મ'ડળે 


૩ 


ઉપકાર સાથે ખુશીથી સ્વિકારી. પાછળથી તે કૂ'ડ વધીને 
નીચે મૂજબ ફૂ. ૨૨૫) તુ* થયુ છે. 
ર્‌* ૧૦૦) રા. ઢૅશવલાલ ઇશ્ચરદાસ મહાદેવીઓઆ. 
૭૫) રા, અમૃતલાલ ખાપુજી. 
૨૫)» ડા. ડાહ્યાભાઇ લલુભાઇ મોદ. 
૧૦) ડા. બાલાભાઇ ઉમેદરરામ પટવા. 
૫) રા. વિઠ્ઠલદાસ સૈતીચ'દ. 
૫પ) રા. ભોગીલાલ કૅશવલ્માલ પટવા. 
૩) રા. મણીલાલ મહાસુખરામ. 
૨) રા. દલસુખરામ જમનાદાસ. 





મ, રરપ) પુલ. 
બા ફ્‌'ડની વ્યવસ્થા માઢે મંડળે નીચે સુજબની 
ચોા।1જના હાલ નીં કરી છે. 4 
૧ આ ફ્‌'ડતુ' નામ “મહાલક્મી સ્મારક ફ'ડ'” રહેરો? 
૨ તેનો વહિવટ અમદાવાદતુ' દશાશ્રીમાળી સેશ્રી 
વણિક શસિત્રસ'ડેળા અથવા તેણે નીમેલી કમીટી; ૮સ્ઢોએ।, 
કે મેનેજર કરશે, 
૩ ને મ'ડળ બ'ધ પડવાનો સમય આવે શ્રથવા તેના 
સેમ્બરેની સ'ખ્યા ૧૫થી ઓછી થાય અથવા રે મૈચ્ખરેોનો 
ઇચ્છા ફૂડના વહીવટ રાખવાની ન હોય તો તે કૂ'ડ, તે 


ન 


જખતના મ'ડળના મેમ્બરો પોતાના પસ'દ કરેલા વહીવટ- 
દરને સોાપશે. 

૪ મા ફ'ડતા ભ્યાજમાંથી આ ઉપયોગી નાની ચેો- 
પડીચેો! છપાવીને જ્તઞાતિસાં વહે'ચવી. (આ યોજના એક 
અજમાચેશ તરીકે બે વરસ માટે સ્વિકારવામાં આવી હતી.) 

આ * સહાલક્ષ્સી સ્મારક સાળા?'ના પહેલા 
મણકા તરીકે ૨. ર1. ભોગીલાલ કેશવલાલ પટવાનેો “નાનાં 
બાળકોની ગૃહ કેળવણી” એ લેખ મ'ડળે પસ'દ કયીને 
ખ્હેત મહાલક્ષ્મીની પહેલી મર્ણ્‌ તીથી નિમિત્તે આજરોજ 
સ્રાતિ બ'ધુએ અને ખ્હેનો સમક્ષ રજુ કચેય છે. અ ચોજનઃ 
સતિ બ'ધુઓનતે પસ'દ પડી છે શમ લાગશે તો ભવિ" 
“યમાં આવી રીતે ખીજા' નાનાં પુસ્તકે! છપાવી પ્રસિદ્ધ 
કરવા મડેળની ઈચ્છા છે, 


નાનાં બાળકોની ગૃહ 
કેળવણી. 


[ દૃશાશ્રીમાળી મેશ્રી વણિક મિત્રમ'ડળ ] 
તરફથી 
લેખક તથા પ્રકાશક, 
ભોગીલાલ કેશવલાલ પટવા, 
આડી, એ.; એસ. ઢી. સી. ડી; 
#“ઝ ઝમ પ૦ 
આસીસ્ટ ટ માસ્તર, 
સહાલક્મી ટ્રેનિગ કેલલેજ ફ્રોરવિમેન. 
અમદ્દાવાદ. 








આભૃત્તિ ૧ લી. ] સતે ૧૪૯૧૬ [ ખંત ૫૦૦. 





“ શ્રી સત્યપરકાશ ' પ્રિન્ટિંગ પ્રેસમાં ડાલાભાઇ શ્રકરાભાઇ 
ગાંધીએ છાપ્યું, (ખાડોઆ) અમદાવાદ? 


પદર. 


લેખકને ખૂલાસો. 

સદ્ભાગ્યે, હાલમાં ગુજરાતી ભાષામાં સ્ત્રી ઉપયોગી 
પુસ્તકે લખવા તરક ઘણા સજ્જને પ્રેરાયા છે. છતાં આપણુ! 
સ્રીવગમાંના ઘણ્‌।જ થોડો ભાગ તે પુસ્તકોનો લાભ લઈ 
શકે છે. કારણુ, જે નાના ભાગને પુસ્તકી। વાંચવા મળી 
શકે એમ હોય છે, તેમાંનાં કેટલાંકને ભાષાની સુશ્કેલી નડે 
છે, જ્યારે કેટલાંકને વાંચવાની અનુકૂળતા હોતી નથી. 
અતુકૂળતાવાળાં પણુ ઝીણા ટાઇપથી છાપેલાં, મોટાં સુસ્તકે 
વાંચતાં ક'ટાળે છે. આ રીતે ફકત બહજ નાને કૅળવાયેલે 
વશજ તે વાંચી શકે છે. વળી આપણા સમાજની આથિ'ક 
સ્થીતિ પણુ એટલી ખપષ્રી નબળી છે, કૈ સારા વાચન મારે આઠ 
આના કૈ રૂપીયા જેટલી કીંમતતુ' એક સ્રી ઉષથોગી 
પુસ્તક પણુ તે ખરીદી શક્તો નથી. ઘણા તો તેવું પુસ્તક 
ખરીદવાની દરકાર પણુ કરતા નથી. આવી રીતે સામાન્‍ય 
અને ગરીબ વર્ગની આએ, જેમને ખાસ જરૂર છે, તેમના 
સૂધી તો આપણાં આ્રીઓ માટે ખાસ લખાયેલાં પુસ્તકે 
ભાગ્યેજ કેઈ અપવાદરૂપ દાખલામાંજ પહોંચી શકે છે. 

સ્રા ઉપરથી એમ લાગે છે કે જરી ઉપયોગી જ્ઞાનના 
ઘણા વિષયો ભેગા કરી એક સૌોટુ' પુસ્તક છપાવવા કરતાં, 
જે દરેક વિષય જુદો જુદો નાના પુસ્તકના આકારમાં, 
સાદી ભાષામાં સોટા ટાઈપથી છપાવી ખહાર પાડવામાં 
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આવે તો તેથી જ્ઞાનને! વધુ પ્રસાર થઈ શકે. ઘણી મધ્યમ 
વર્ગની સ્રીઆ પણુ ૩૦ થી ૪૦ પાનાની મોટા ટાઈપની 
ચોપડી ગમે વારે કુરસદ્ટ કહાડી વાંચી શકે. વળી કેટલાક 
પરોપકારી ઝહસ્થોને આવાં હુલકી કીંમતનાં પુસ્તકોની 
૧૦૦-૨૦૦ નકલે પાંચ--દસ રૂપીયામાં લઈને પોતાની 
ઝ્ાતિમાં અથવા મહેલ્લામાં વહે'ચવા કે લ્હાણી કરવા 
અતુકૂળતા થાય, અને આવી રીતે સસ્તું પણુ ઉપયોગી 
સાહિત્ય વિના મૂલ્યે ઘણી બેનોને મળી શકે. 

આવા હેતુથી સુંબઈમાં ભગિની સમાજ તરકૃથી પત્રિ- 
કાએ ખહાર પાડવામાં આવે છે. તેમજ રા. ચીતળીયાએ 
"પણુ કાંઈકે તેવોજ પ્રયાસ શરૂ ક્ચૌ છે. આવા પ્રયાસ ઘણે 
ડૈકાણુ થાય અને તેથી સામાન્ય વગમાં ઉપયોગી જ્ઞાનનો 
પ્રસાર વધુને વધુ થતા જાય ત આપણુા ખરા સ'સારસ- 
ધાશ માટે આવડ્યક છે. આવા વિચારોથી, આ વિષય 
ઉપર ખીજા' પુસ્તકો લખાયેલાં છે, છતાં આ લઘુ લેખ 
પ્રસિદ્ધ કરવામાં આજ્યો છે. 

દશા શ્રીમાળી મેશ્રી વણિક મિત્રમ“ડળ તરફથી મને 
ગએક વ્યવહારોપચોગી વિષય ઉપર ભાષણુ આપવાની સૂચના 
થતાં, મે' મારા શિક્ષક તરીકેના બાળ સ્વભાવના અભ્યાસ 
ઉપરથી, પિતા તરીફેૈના અતુભવ ઉપરથી તેમજ ખાળકે 
તરકૂની મુદરતી મમતાને લીધે આસપાસના અવલેોકનથી 
“નાનાં બાળકોની ઝૃહ કળવણી ” એ વિષય પસ'દ કર્ચો. 
આપણામાં ગૃહ કેળવણી જેવું કાંઇ છેજ નહિ. છોકરાંઓ 
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તેમની મેળે જેવાં થાય લેવાં ખરાં. તેમને માટેની સાધારણુઃ 
ખાબતોમાં સ'ભાળા યાખવામાં પણુ સ્‍્યાન અપાતું નથી. 
તેથી ના બાખતના જ્ઞાનની જરૂર માટે તે! સવાલજ નથી. 

આ લેખ સામાન્ય જન સમાજ માટે હોવાથી વિષય 
ઉપરના ફૂડ્ત મૂખ્ય સુદ્દાજ રજુ કર્યા છે. ખાસ કરીને 
અમદાવાદની દશા શ્રીમાળૉ સ્ાતિની સ્થીતિ ધ્યાનમાં રાખીને 
તેને અત્તુકુળ થાય તેવી રીતે ઘણી ખરી સાધારણ અનુ- 
ભવમાં આવતી ખાખતે! દાખલ કરી છે. તે ઉપરાંત સૌ. 
શારદા સુમત મહેતા ખી, એ. ના “ ખાળકોનુ' ગૃહશિ- 
ક્ષણુ ” નામના પુસ્તકમાંથી પણુ કૅટલીક મદદ લીધી છે. 
તે માટે તેમનો ઉપકારી છુ. હુ સવે? બ'ધુએ તથા બહે- 
તોને તે પુસ્તક વાંચવા ભલામણુ કરૂ' છુ. 

આ વિષય મિત્ર વર્ગને ઘણે પસ'દ પડચે। અને તે 
છપાવી જ્ઞાતિમાં વહેૅ'ચવા માટે મને આગ્રહુ થયો, અને 
તેવી અતુકૃળતા મ'ડળેજ તુરત કરી આપી માટે મ'ડળનેો 


આ તકે હુ' આભાર માતુ છુ. આ દિશામાં આ મારે 
પ્રથમ પ્રયાસ છે. જે આ પ્રયત્નને 5'ઈકે સફળતા મળો 
છે એમ લાગશે તે! આગળ ઉપર આવો પ્રયાસ ચાલૂ રાખવા 
ઈચ્છા છે. આટલે! ખુલાસો કરી વાંચક ખ'ધુઓએ। અને ખ્હૅ- 

નોને આ નાના લેખની તલના કરવાનુ સોસપું છુ. 
સાર'ગપુર તળીયાની પોળ ] 
અમદાવાદ. 

ભાદરવા સુદી પ 
સ'વત ૧૯૭૨. - 


ભાગીલાલ કેશવલાલ પટવા? 


નાનાં બાળકોની 
ગૃહ કેળવણી. 





બાળકે આપણી અમૂલ્ય થાપણુ છે, આપણાં રત્નો 
4 છે “ ળ દીવા?” છે, “ એરડાનુ' 
ઝહ કેળવણીની અજવાળી” છે, ખાળકેોજ મોઢાં 
જરેરે* થઇને મતૃષ્ય થવાનાં છે, જગતની 
આશ્ઞા બાળકે! ઉપરજ છે, કારણુ 

'જનસમૃહુના ડલ્યાણુના આધાર સદ્વત્તનશાળી ખાળકે 
ઉપરજ છે. આ કેમાણે, જ્યારે સૃણિકમમાં ખાળકતુ' મહત્વ 
આટલુ ખછુ' છે ત્યારે આપણી આસપાસ નજર કરીએ 
છીએ તે! રીલગીરી સાથે મામ પડે છે કે આપણા સમ!- 
જમાં આવા મહત્વના વિષય સ'બ'ધ્ી એટયું' ખધું' અજ્ઞાન 
છે કે ફૂક્ત જનાવરની માફક છોકરાએ ઉછેરી મોટાં કરવાં 
એટલામાંજ મતુષ્ય કર્ન્તવ્ય પૂરૂ' થતું હોય એમ મનાય છે. 
કેળવણીથી માટી, વનસ્પતી, ધાતુઓ, તથા જનાવર પણુ 
સૂષરે છે, તે! ખરેખરી રીતે આપણી દરેકની સહુથી પહેલી 
ફરજ આપણાં ખાળકેી। સટ્વર્તનશાળી થાય તે ઉપર 
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પૃશ્તું લક્ષ આપવું તે છે. અને આટલા માટેજ ઝૃહકેળવણીની 
જફર છે. 
ખાળ ડૈળવણી ખરી રીતે તે। ગર્ભમાંથીજ શરૂ થાય 
છે, અભિમન્યુ, પ્રલ્હાદજી, તથા નેષો- 
બાળકેળવણીની લીરુન વિગેરેને ગભ્્માંથીજ સરકાર 
શરૂઆત. પડયાતુ સુવિખ્યાત છે. ગર્ભમાંજ ખાળ- 
કને માના ગુણુસ્વભાવના મોટે ભાગે 
વારસો! મળે છે. પણુ આ લેખમાં તે। ખાળકના જન્મ 
પછી તે પાંચ વરસતું થાય ત્યાં સૂધીમાં તેતુ' ચારિત્ર 
ઘડાય અને ભવિષ્યમાં તે સદાચારી થઇ જનસમાજને ઉપ- 
ચેોગી થઇ પડી પોતાની સાથે બીજાની ઉન્નતિ સાધી શકે 
તેટલા માટે માખાપાએ ઘરમાં શીશી સ'ભાળ રાખવી ને8/એ. 
તે વિષેજ આપણે વિચાર ડરીશું. 
સામાન્ય કેળવણો. 
જન્મ પછી ખાળક ઉપર સોથી પણેલી અને 
સાથી મજબુત અસર માતાની-થાય છે. 
સાતાની અસર. “ સાતા સે! શિક્ષક ભરાખર છે. ” 
સ્રાંશલ અને' ડેળવાયેલી માતા જેટલુ 
કરી શકે, તેના દસમા ભાગતુ* બીજુ' કોઇ ગમે તેટલી 
મહેનતથી પણુ કરી શકે નહિ. દુનિયામાં થચેલા ઘણાખરા 
મહાન પુરૂષો તેમની માતાની ખાળ ડેળવણીનેજ આભારી 
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છે. દેશને આખાદ કરવાની સરસ રીતતો માતાને ત્તાન 
દેવાની છે એમ મહાન નેપાલીયન કહે છે. માટે સ્ત્રી ડૅળ- 
વણીની જેટલી હિમાયત કરીચે તેટલી ઓછી છે. 
નાનાં ખાળકે।ને નીતિમાન ક્ટ અનીતિમાન બેમાંથી 
એકપણુ વર્ગમાં મૂકી શકાય નહિ. 
શુભ સંસ્કારો. ખાળકેીનાં મગજ કેરાં હોય છે, 
તેમાં જે-;સ'સ્કારેો પહેલવહેૅલા પડે 
છે તેની ઘણીજ મજખૂત છાપ બેસી જાય છે. અને તે 
લાંબા વખત સૃષી ખસતા નથી, પાઇળથી તેમને ડ્ર 
કરવા લગભગ અશડ્ય છે. કે।ારા કપરા ઉપર જેવો પાડે 
રગ ચઢાવવે હેય તેવો શરૂઆતમાં ચઢી શકે ઈ; પણુ 
એકવાર કપડું અજ્ઠુક રંગથી ૨'ગાયા પછો નો તે રગ 
ટ્ર કરવો હોય તો! થઇ શકતો નથી, અને થાય છે તે 
ઘણીજ મહેનત પડે છે. માટે બાળડે।નાં મીણ જેવાં સગજ 
ઉપર પહેલેથીજ સારા સ'સ્કાર પડવા દેવા. તેમને નીતિ 
માન કે અનીતિમાન--દેવી કે આસુરી બનાવવાં આ- 
પણાજ હાથમાં છે. 
બાળકોમાં અજખ પ્રકારની અતુકરણુ કરવાની શક્તિ 
હાય છે, (રેલવે એન્છનતેો અવાજ 
અનુકરણુ શક્તિ. બિલાડીનો સાદ, રેવું ફૂટવું વિગેરે ) માટે 
મા ખાપે અને ખાસ ડરીને માતાઓએ 
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તો એવું આચરણુ રાખવું જેઈએ કૈ જેથી ખાળક 
ઉપર શુભ સસ્કારે।જ પડે ખાળક સાંભળે તેવાં રીતે 
કે।ધધ ભરેલાં વચના ફે અપ્શખ્દો બોલવા નહિ, કોઇની 
ની'દા કરવી નહિ કે બાળકને કૈઈની ચર્ચા જેવા મોકલવું 
નહિ. નાનપણુથીજ ચારે બાજુએ કફ'ઈ ગ'દવાડ, અવ્યવસ્થા 
કે દુરાચાર લેની નજરે પડવાજ ન દેવો પણુ જ્યાં જ્યાં 
તે નજર નાખે ત્યાં સ્વ*્છતા, વ્યવસ્થા અને સદાચાર જ 
રેખે લેમ કરવું કે જેથી તેના મગજ ઉપર સારી છાપજ 
પડે, અને તેથી તેને પોતાની મેળેજ ખરાબ ગમશે નડે. 
( નાનપણથી ઝભલું પહેરનારને નાગા ડરતા બાળક તર્‌ તિર- 
સ્કાર્‌ ઉપજશે, ) અને ખરાખને ધિષ્કારતાંજ શિખરો. ખા- 
ળક કોપી, ચીઢીયુ, ગ'દુ, બેદરકાર કે ઢ'ગધડય વગરનુ' 
થાય તેમાં ફક્ત માખાપનોજ દેષ છે. કારણુકે ખાળક તો 
સાખાપની ઝીણી ઝીણી ખાખતોતુ' પણુ અતુકરણ કરે છે. 
( ચસ્મા પહેરવાં, છીંકણી સુલવાના ચાળા કરવા. ) અને 
એકનુ' એક આચરણુ વારવાર કરવાથી તેની ટેવ બાળ- 
કમાં ખ“'ધાય છે. આટલા માટે ખાસ જરૂરતુ' છે કે જે 
છોકરાંને સદ્દાચારી બનાવવાં હોય તો. તેમને હલકા ને!ક- 
શમે ન સૌૉંપતાં સ'સ્કારી માબાપાએ પોતેજ ઉછેરવાં, 
સામાન્ય રીતે બાળકને નવું નવું જાણુવાની જીજ્ઞાશા 
બહુજ હોય છે, તેથી તે વાર'વાર 


પૃ 


ઉત્સાહ વધારલેઇ તરેહુવાર સવાલો પછે છે. થવી 
આન'ટી રાખવાં. વખવે તેના વિચિત્ર સવાલોથી કાયર 
નહિ થતાં તેની રમૂજમાં ભાગ લઇને 
યુક્તિ પૃવ ક સરળ જવાખ દેવા. ( સ-ચાંદો કોણે બનાવ્યો ? 
જન્જે પરમકૃપાળુ ભગવાને તને ખતાવ્યો તેણે. સ-આ કાચના કક ઘ્ 
રા કામતેો છે ? «-કાગળા પવનથી ઉઠી ન જય મારે તે ઉ 
ભાર મૃકવાના કામતે। સ-પશ્થર ના ચાલે ? જ-ચાલે, પણુ કે 
પર સારો ન દેખાય, સ-આ રાતો કાગળ શાના છે ? જ-સાહીચુસ, 
કાગળ ઉપર સાહીથી લખોએ પછી સાહી ઝટ સુકવવાના કામમાં 
આવે છે, સ-કેવી રીતે? જ-આવી રીતે, એમ કહોને કરી બતાવવું)ખને 
તેટલા વસ્તુએની કક્ત મ્હાંએથી સમજણુ આપવા કરતાં તે 
પત્યક્ષ ચાલૂ કે મુદરતાં હાલતમાં (ફૂલ ઝાડ ઉપર) બતાવવાં. 
વણન કક્વું તે જ્ઞાન એછીતું આપ્યા જેવુ' છે. જાત નનેવાથી 
તુરત ખરે ખ્યાલ આવાં જાય છે [રૅલવે, બર ગીની) અને 
રાન જાતે સૈળવેછું થાય છે. હમેશાં બઃળકનો ઉત્સાહ જા- 
ળવો રાખવા તથા નવુ જાણુવાનો તથા ક'ઇક કામ કર- 
વાને! ઉર'ગ વધારવા પ્રયત્ન કરવો. ખાળકના રછોાં ઉપર 
ઉમ'ગ છવાયેલેોજ રહેવો જેઇએ તે સાજ્ઞાત આનંદની 
પ્રતિસાજ જોઇએ. તેને! ઉમ'ગ કદી પણ દાબી દેવે 
નહિ. ડરી દીલગીરી ખતાવવી નહિ તેમજ નેર જુલમ ફે 
દખાણુ કરવુ' નહિ, કારણુ જેકે ખાળક ઝુમળીડાળીની માફૂડ 
વાળી શક'ય તેવાં છે, તો પણુ તેમને દબાણુ અપ્રિય છે, 
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તેથી તે તેનો ઉત્સાહ દબાઇ જાય અને ફરીથી કાંઇ પૂછતાં 
અચકાય, તેમની સાથેના સામાન્ય વ્યહેવારમાં તેમતે આપણે 
આપણાં બરેખરીચાં ગણીએ છીએ એમ તેમને લાગવા 
દેવું. બાળક હળી જવાથી મા ખાપની. સત્તાને વધુ તાખે 
થશે અને પોતાને પૂછવાના પશ્નાો ખુલાસેથી પૃછી શકરે. 
તે નિષ્કૂળ થાય તેવું કામ કદી તેને સોૉંપવું નહિ. તેવુ' 
કામ તેનાથી ન થવાથી તે નિરૂત્સાહી બને, માટે સહેલુ' 
કામ સોંપવું. ફૂક્ત કેઇવારજ તેને અષકલ દોડાવવી પડે તેવું 
જરા કઠંણુ કામ સોૉંપીએતે। વાંધા નહિ. વેના મહાં ઉપર 
કંટાળા, ઉદાસીનતા, એ શિયાળાપણુ', કે નિરાશાની છાપ 
નાનપણમાં બેસી જવી ન જેઈએ. તેને સમજણુ ન 
પડે તેવો ખાખતો તેના મગજમાં પેસવા દેવી જ નહિ, 
તેથી ખુદ્ધે મ'દ પડી જાય માટે ફૂક્ત સ્વાભાવિક મગજ 
શક્તિઓને ખીલવવામાં મદદ કરવા તેના દરેક કાયમાં 
આતન'દ પવ'ક રસ લેવેા, તેથી તેના ગુણે! જગત થાય. 
( બાળક રમકડાં ગોઠવે અને તે નનેવા બોલાવે તો તુરત આનાકાની 
વગર ખુશીથી જધતે જેવાં અને પોતાની ખૃશાલી બતાવવી. નાની 
હોડી તરાવવા ઇચ્છે તો મદદ કરવી. પીપળાના પાનની પીપુડી બ- 
નાવી આપવી. ) 
કોઈવાર ખાળકની ભૂલ થાય તે તેને પ્રશ્ન પૂછીને 
કાયર .કરવું નહિ. ખાળકને પોતે અજ્ઞાન 
માન ભગ ન છે એવું કઝલ કચ્લું ગમતું નથી. જે કોઇ 
કરવુ. ખાખત તેને અપ્રીય હોય અને જે તેને 


કે 


સાંભળવાની ઈચ્છા ન હોય તે વાત ઉ- 
ડાવવાનોા તે પ્રયત્ન કરશે. કોઇના દેખતાં બાળકને ધમકા- 
વવું નહિ, કારણુ તેને ખોટુ' લાગે છે. જે કા વાંક આવે 
તો આપણે દીલગીર મ્હૉં કરી સહેજવાર પછી પાછુ વેને 
માયાથી હુસીને બોલાવી મીઠા શખ્દ્ોથી શીખામણુ દેવી. 

કોઈ પણ્‌ નતની બક્ષિસની લાલચ આપીને અથવા 
ખોટું પટાવીને ડદી પણુ કેઈ કામ કરવાની ટેવ પાડવી 
નહિ. કહ્યું કર્યાથી તેમનાં વખાણુ થાય છે અને માખાપ 
ખુશી થાય છે એવે ખ્યાલ તેમનામાં હમેશાં રહેવા દેવે, 

શિખામણુની ધાતા બોલાવવાથી બાળકને કયુ સારૂ 
અને કયુ" ખોટું તે સમજવાતુ' મળે છે, માટે તે બોલા- 
વવાનો અસલાં રીવાજ પસ'દ કરવા જેવો છે, ( ભણે ગણે 
તે વેપારી ના ભણું તે ભીખારી, વિગેરે. ) 

ટુ'કામાં બાળકમાં રહેલા દેવી અ'શને પોષી તેની 
ખીલવણી કરવા જેમ ખને તેમ વહેલી સારી ટેવો તેને 
પાડવી. ખરાબ અ'શ પ્રથમથીજ દાબવો નેઈએ. 

કેળવણીના પ્રકાર. 


(૧) શારીરિક, (૨) માનસિક એટલે ખુદ્ધિની (૩) 
સૈત્તિક અને ધામિક, આ દરેક બાળકને હમેશાં રમજ મળે 
તેવી રીતે આપવી જોઇએ એ વાત ડરી પણુ નજર ખહાર 
થવા દેવી નહિ, 


હ 


શારીરિક. 

સર્વેથી પહેલી અગત્ય શારીરિક કેળવણીની છે. ત'- 
રુરસ્તી સારી હોય તો. ખુદ્ધિબખળ સહેલાઇથી વધી શકે છે. 
નબળા ખાંધાનાં બાળકોનાં મન પણુ નબળાં પડી ન્તય છે. 
આળકતુ* શરીર કોમળ હોવાથી આખા જન્મારા માને શા- 
રીરિક શક્તિઓ વધારવાનો શ્રા ખરેખરો સમય છે. બચ: 
પણુમાં બાળકના શરીરમાં ઝપાટાબ'ધ વધારે! થઇ શકે છે 
અને તેને પૃરેપૂરો લાભ બાળકને લેવા દેવો. આ માટે 
ચાર બાખતોપર ખાસ લક્ષ આપવાનુ' છે. રમત-કસરત, 

“ખોરાક, કપડાં અને સ્વચ્છતા. 
બાળક માટે તો! રમત એજ સોથી સરસ કસરત છે. 
ધાવણી ઘુઘરે। નાનાં ડ'બેલ્સ જેવાં હોવાથી 
રમત-કૅસરત વે રરવતાં બાળકને અજાણતાં સારી 
ર કસરત મળે છે. ખાળકને હુરડું-ક્રવું 
ઘાગુંજ પ્રીંય છે માટે તેને તેમ કરતાં રોકવું નહિ. સારી 
સ'ગતમાં, કે!ઇને ઈજા ન થાય તેવાં રીતે છૂટથી જેટલે 
વખત અને જે જે રમત તેને રમવી હોય તે રૂતુ અતુકૂળ 
હોય તો! રમવા દેવી, રમતમાં પણુ દબાણુ ન જેઈએ. જેર- 
જુલમથી કસરત કરાવવાથી પણુ શરીર બગડે છે. રમકડાં થોડાં 
આપવાં, તેધાર કે અણીંવાળાં ન હોવાં જેઈએ. ખાળકને દરૈક 
ચીજ મ્હાંમાં નાખવાની ઢેવ હોય છે, માટે રમકડાં ઝેરી કે 


હ 


નુકસાનકારક રંગનાં ન જેઈએે. ખાળકને બહાર જવાનુ 
ઘણું મન થાય છે માટે બને ત્યારે ફરવા બાગખગીચામાં 
લઈ જવાં જેથી આન'દ તથા સ્વચ્છ હુવાના લાભ સાથે 
તેને ઘણ' જેવાતુ' મળે. ( યૂરોપાઅન બાળકે મેશા સાંજે 
છૂટાં ખુલ્લી હવામાં રમતાં હોય છે તેથી ઘણાં આન'દી અને 
ત'દુરસ્ત રહૅ છે ), છ મહિનાની અ'દરના ખાળકતે ૧૬ 
કલાક, વરસની અ'દરનાને ૧૪ કલાક, ત્રણુ વરસ સૂધી- 
નાતે ૧૨ કલાક અને તે ઉપરનાંને ૧૦ કલાકની ઉંઘની, 
ચૈદકશાસ્્રના નિયમ મૂજખ, શરીર વૃદ્ધિ, આરોગ્ય, અને 
આરામ માટે જરૂર છે. તેમને સવારે મોડા સૂધી ઉ'ઘવા 
દેવાં નહિ, પણુ વહેલા સૂઈ જવાની અને સવારે વહેલા 
ઉટી હાથ મોં ધોઇ નહાવાની ટેવ પાડવી, :તેથી કુદરતી 
રીતે તેમનામાં ચપળતા વધશે, તેમને કદીપણુ ઉજાગરો 
કરાવવો નહિ તેમજ સવારે મોડા સૂધી ઉ'ધવા દેવાં નહિ. 


ખોરાકની બાખતમાં ખાસ સ'ભાળ રાખવાની જરૂર 

છે. હદ ઉપરાંત માયાથી ખાળકને ખગાડવું 

બરાક. નહિ. નાનાં છોકરાંને ગળપણુની જર્‌ર સહેજ 
વધારે છે પણુ તે ઘણું આપવાથી ત'દુરસ્તી 

ઉલટી ખગડે, કરમ પડે, પેટ વધી જાય, અને શરીર 
પીળી' પડી જાય છે. તેને હમેશાં ભૂખ લાગવા રવી. જમતાં 
પહેલાં પુષ્કળ "કસરત મળવી નેઈએ. જમવાનો વખતજ 
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એવો રાખવો કૈ ભૃખ લાગ્યા પહેલાં જમવું પડેજ નહિ. 
નાનાં છોકરાંને દિવસમાં ચારવાર ખાવાની જરૂર છે, પણુ 
તે નિયમસર નીમેલે વખતેજ ખવરાવવું. કોઇ કાંછ ખાવાની 
વસ્તુ આપવા માંડે તો તે લેવાય નહિ* માખાપની રજા 
લઈ આવવી. લેવી પડે તો માખાપની રજન અને જાણુ 
વગર ખવાયજ નહિ. માએ તે ચીજ લઇ પાછી નીયમિત 
વખતે ખાવા આપવી. બાળકે શુ શુ', કેટલુ, અને કઇ 
કઇ વખતે ખાધુ છે તે બધુ' સાની પૂરેપૂરી જાણસાં 
હોવુ જોઇએ. આખા દિવસ જે તે મ્હૉાંમાં ઓર્યા ડરવું, કે 
જેથી ભૂખ્યુ' કે ધરાયું' જણાયજ નહિ તે જયાએ પસ'દ કરવા 
જેવું નથી. ચાહ, કોફી, કોકે તથા સોષાયાં ઘણાં તુકસાન 


ક્રારક છે, માટે તે ચીજેની ટેવ પાડવી નહિ એટલુજ નહિ; 
પણુ તે ચીનને છેકસાંથી લેવાય નહિ તેવો ખ્યાલ તેમના 


મનમાં બેસાડવો, એકવાર આપીશું તો ખળકેો તે ચીને ફ- 


રીથી માગશે, માટે તેમનો સ્વાદજ ચખાડવેો નહિ. ખાળકની 
તખીયત નાજુક હોય તે સિવાય ભાવા અભાવા કરવા 


દેવા નહિ. તેને ઉ-તેજન આપયું નહિ. જે પીરસ્યુ' હોય 
તે ખાડુંજ પડે, છાંડવું નહિં, વિગેરે મેવો નાનપણથી 
પાડી શકાય. તેમ છતાં સ-ન્યાસીની મારક રવાદ વગર 
ગમે તેમ ભેગા કરીને ખોરાક ખવરાવવોા નહિ, પણુ તે 
સ્વાદથી જમે તેમ કરવું. સ્વાદથી જમવાથી સ્હાંમાં રસ 
ઉત્પન્ન થાય છે તે અન્નને જલદીથી પચાવી દે છે. અતિ- 
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શય ખોરાકથી નુકસાન છે માટે બાળકને કેટલા ખોરાકની 

જરૂર છે તે માપણેજ ની કરવું. છેવટે “ખાનપાનને ખા- 

તર જી'દગી નથી પણુ જ'દગીને ખાતર ખાનપાન ઈ એ 

કણેવત હમેશાં ધ્યાનમાં રાખવી, 

બાળકને કપડાં ઢીલાં પહેરાવવાં નેઇએ. ઘણાં કપ- 

ડાંથી ઉલટુ' તુકશાન છે. પૂરતી સ'ભાળ રાખીં 

કપડાં સૂયષને સાધારણુ તાપ તથા ઠંડી સહન ડરવાની 

ટેવ પાડવી નાનપણુથી ઘણુ' નાજુક ના બનાવી 

દેવું. કપડાં રૂતુને અનુકુળ, સાદાં પણુ સ્વચ્છ નેઇએ 

કપડાં બદલાવવાની બાબતમાં આળસ રાખવી નહિ શિ.યા- 

ળામાં હોઠ, ગાલ, હાથ પગ ફાટી ન જાય તેની સ'ભાળ 
લેવી બાળકને કરીપણુ વસ્ત્ર વગર તે। નજ રાખવું. 

ખાવાની વરતુઓ ઉપર માખી કે જીવ જ'તુ બેસે નહિ 

કે તે ભાંય પડીને ધળ કૅ ડસ્‍્તર વાળી ન થાય 

સ્વચ્છતા વે નેડું. (ઘણીવાર બાળકે ગાંદીયા વિગેરે ભોંય 

ઉપર્‌ રગદોળી મેલા કરીને મ્હૉમાં ઘાલે છે. ) 

ખાતી વખતે ભ્રાખા શરીર કૈ પેટ ઉપર રેલા ન ઉતરે 

અને ગ'દવાડ ન થાય તેવી સ'ભાળ લેવી. એડવાર ઝવ 

પડયા પછી ખાછીક પોલેજ દરકાર રાખશે. કપડાંને ડાઘા 

ન પાડે, ધૂળમાં રમે નહિ અને પોતેજ કપડાં 

સ્વચ્છ રાખતાં શીખે તે તરફ લક્ષ આપવુ'. ઝભલાની 
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ખ્હૉયથી નાક સહા કૅ હાથ લ૯હાવાની ટેવ પડેતા દેવી નાહ, 

તેમને સ્વચ્છ રાખવાં, અને સ્વચ્છ રહેવાની ટેવ પાડવી. 

ઇચ્રેજીમાં કહેવત છે કે સ્વચ્છતા પવિત્ર દીવ્ય અશ છે. 

ઘણાં બાળ મરણ્‌। માતાઓની અજ્ઞાનતાને લીધે 

થાય છે, માટે હુલકી નિદોષ ઘરગથ્થુ દવાઓનુ' જ્ઞાન 

માતાએાને આવશ્યક છે. બાળકને આળસુ થવા ન દેતાં 

ચપળ અને ભને ઉધઘોાગી બનાવવુ, તેનામાં કામ કરવાને 

ઉમ'ગ જાઝૃત રાખવો, તેની ચીજે ( છત્રી) તેની પાસે 

જ ઝલાવવી અને ( ચાકર પાસે નહિ) રમકડાં તેની મેળેજ 

લેગળાં મૂકવા દેવાં. માખાપને પાણી ભરી આપવું, કોઇ 

નાની ચીજ લઈ આવવી, આવી આવી ટેવો તેને પહે: 
લેથી પાડવી. 

માનસિક કેળવણી. 

ખાળક જ્તાન સૈેળવવા પહેલ વહેલે। કાનનો ઉપયોગ 

કરે છે. તેના ઉપર સ'ગીતની અસર તુરત 

રારૂઅપ્ત થાય છે. ( હાલરડુ ) પણુ બાળક 

મોટા અવાજથી ચમકે છે. નાનપણમાં 

સોઢા ધડાકા સાંભળવાથી બાળકી ખહેરાં થઈ ગયાના 

દાખલા પણુ બનેલા છે. ત્યાર પછી નજર માંડતાં શીખે 

છે, અને આંખને ઉપયોગ જ્ઞાન મેળવવામાં શરૂ થાય છે. 

છ મહીના સૂધી આંખો કાચી ગણાય છે તે અરસામાં 
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આંખો ઉપર સખત તેજ પડે તો આંખો નબળી પડી જાય 
છે માટે બાળકની આંખો ઉપર ખહુ તેજ શ્રાવવા દેવુ' 
નહિ. આંખ અને કાનની મદદથી વિચાર શક્તિ ખીલવા 
માંડે છે અને સ્પર્ષની શક્તિના ઉપચેોગ શરૂ 
થાય છે. બાળક જુદી જુદી વસ્તુએ હાથમાં લઇને તે 
પોતાની આંગળીઓ વડે તપાસે છે અને હુવે વસ્તુઓતુ' અવ- 
લેોકન શરૂ કરે છે. બાળકની અ'દર રહેલી શક્તિઓને 
કેળવીને તેમને ખીલવવામાં આપણે કુદરતને મદદ કર- 
વાની હુવે જરૂર છે. 


આ વખવે તેની નજરે ચારે ખાજુએ સારાં દ્રષ્યો 
પાડવાં નેઇએ. અવલોકન શક્તિ ખીલવવા 

ગઅવલેકેન માટે રમકગંની ખાસ જરૂર છે. રમકડાં 
એકકે વખતે બહુજ થોડાં નેઇએ. બાળકનુ 

ચિત્ત એકાદ ઉપર ઠંરતાં તે તેને લેછે. “ધારે કે તે દડો 
લે છે. તેના સાસ્ુ' જેઈ રહેશે. તેને દબાવશે, ફ્ેરવરે, ફેકો 
દેશો; વળી લેશે, ચાટશે, સુ'ઘશે, ગખડાવશે, પાછળ દોડશે 
અને એકદમ પકડશે. આમ ફેરીથી કરરી, આથી તેની અવલોકન 
શક્તિ અજાણુતાં ખીલે છે પણુ જ્યારે માત્ર દડા સાથે તે રેકાયુ' 
હેય ત્યારે જ. પથ્ય તે વખતે તેને ઘુઘરા બતાવોતે। ઇડે। ફે'કી દેશે 
તેતુ' ચિત્ત દડામાંથી નીકળી જશે---અસ્થિર થરો--વેનેો 
રસ ભ'ગ થઇ જરો; અને તે વ્યાયુળ થશે. કઈ પસ'દ કરવી 
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તે સ'બ'ષી દ ઘુ'ચવાશે, તેને ખરો આન'દ નહિ મળે, તેના 
અવલેોકનમાં વિક્ષેપ પડશે, કાંઇ શિખશે નહિ, બેદરકાર 
ખનશે અને અવલોકનની ટેવ જતી રહેશે. ?”* માટે રમકડાં 
એક્કે વખતે ઘણાં નહિ આપતાં ફૂક્ત એકાદ આપવું. પણ 
તે મૂહની પેઠે એડની એડ ચીજ હમેશાં નેયા ન કરે તે 
તપાસવું. નવું રમકડુ' અવલોકન સારૂ આપી નૂનુ' જેનું તેણે 
વારવાર અવલોકન કડું હોય તે ઠૈકાણ મૂડી દેવું. આવી 
રીતે રમતમાં પણુ જ્ઞાન થાય એવે છૅતુ રાખવો. જરા 
મોટી ઉમરે ચિત્રો બતાવવાં અને તેમાં શુંશું જેયુ' તે પછવું. 
ચિત્ર તરફે શોખ ઉત્પન્ન કરવો, જરા શેઢી ઉમરે સાધા- 
રણુ સમાન દેખાતી ચીનેમાં ભેદ અને અસમાન દેખાતી 
ચીનેમાં મળતાપણુ' શોધી ડહાડવા કહેવું. બહાર કરવા 
જાય ત્યાં સઘળુ' ખરાખર જેવા કહેવું, તેમજ ઘરની વસ્તુએ। 
પથ તપાસવાની ટેવ પાડવી, આ પ્રમાણે અવલોકન શક્તિ 
વધારવી. 
ખહુારથી આવ્યા પછી નેએલી ચીન્નેતુ' વર્ણન સવાલ 
પૂછીને કેમ પ્રમાદ્દે તેની પાસે કરાવવું. 
સ્મર્ણુ શક્તિ એક#મ એમ ન પછવું કૈતે'શું શું 
નેયું'? એક સભાળીએ એટલે ખીજુ* 
સાંભળે શ્મને વિચારની સ'કલના કરતાં શિખે. ઘરમાં અમૂક 


* સો. શારદાખેનના “ બાળકોના ગૃહશીક્ષણુ ” માંથી. 
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“ચીજ કયાં મૂકાય છે તે પણુ પૂછી નેવું. ચિત્રનું વર્ણન 
કરાવવું કે બે ચાર જાણીતાં પ્રાણીની સરખામણીં કરાવવી. 
જવાબ આપણે ક્રમવાર કઢાવવા કે જેથી ચોઇકસ થવાનાં 
ટેવ પડે. બાળકને વાતો સાંભળવી બહ ગમે છે, માટે 
બોધક વાતે રોજ સાંજે કહેવી, વાતો! નેડી કહાડેલી નહે 
પણુ ખરી બનેલી છે એવીં દેખાવી નેઈએ. ખરા બતેલા 
બનાવો પષ્યું વાર્તારૂપમાં કહેવા. ( પડોશીના ધરેણાં પહેરેલા 
છોકરાને તે કહાડી લેવા માટે કોશ ઉપાડો ગચું, એક છોકરીએ 
દીવો-દેવતા બેદરકારીથી ઝાલ્યો તેથી તે તેના લૂગડાપર પડયો અતે 
ત બ્રણું દાઝી. એક છોકરાએ નદીમાં પડેલા ખાળકને અદર કદા 
પડી તરીને પોતાના જીવના ન્નેખમે બચાવ્યો,) કહેલ્વી વાતોમાંથી 
એકાદ તેની પાસે પ્રશ્નો ખછીને્ડકઢાવવી. આવી રીવે સ્મર્ણું 
શક્તિ ઘણી કૈળવી શકાય. પણુ આને બોન્ને બાળમગજ પર 
જરાએ પડે નહે તેવી રીતેજ કૂક્ત કામ લેવું. 
બાળકને પોતાનાં રમકડાં બરાબર ગોઠવીને ઠેકાણે 
સૂકવાની ટેવ પાડવી. ગમે તેમ ફ્રે'કી 
વ્યવસ્થા-ચાઝેસાઇ દૈ નહિ તે નેવું, દરેક ચીજ નિચ- 
મસર તેની જગાએ ખાળક પાસેજ મૂકા 
લવી, તેમજ તેની આડીઅવળી થઈ ગચેલી ચીજ તેની પાસેજ 
-શેધાવવી, જેથી અવ્યવસ્થાથી થતી અડચધ અને અગવડ 
'તે સમજે. ગાય કુતરાને પણુ નિયમસર ખવશાવવાનુ કામ તેની 
પાસે કરાવવું. રમકડાં ભાગે તોડે નહિ તેની સંભાળ રખા- 
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વવી. આમ કરવાથી તેને દરેક કામ નિયમીત અને ન્ય- 
વસ્થીત કરવાની આદત પડશે. 

વખત્ણ વખત દેવ, દાનવ, પરીએની વાતે! કહેવાથી 
ક'ઈક કલ્પના દેોડાવતાં બાળક સિખે છે. રમતમાં ચિત્રપોથી 
આપી ચિત્રોનાં નામ શિખવવાં. મણુકા, કચુકા તથા ખા- 
વાનાં ફળની તેની પાસે ગણુતરી કરાવી ભાગ પડાવવાથ્‌ી 
તેને સ'ખ્યાજ્ઞાન થાય અને ગમ્મત પડે, 


નેત્તિક કેળવણી. 

નીતિનું શિક્ષણુ બાળકને કરીપણુ સીધ્ધું આપનું 
નહિ. તેથી લાભ છે તેવું ડરીપણ્‌ 

અન્ણુતાં છાપ. જણાવવું નહિ. કારણુ તેથી ફ્કત બહા- 
4 ૨ના ડોળ કરી માબાપને છેતરવાને 
પ્રચત્ન કરતાં શીખે છે. ખાળકને ને એમ લાગે કે તેને 
નીતિ શિખવવામાં આવે છે તો તેની અસર બહુ ઓછી 
યશે. જેમ ખને તેમ આંડકતરી રીતે નેત્તિક કેળવણી અ" 
પવી. નાની નાની વાતો તેને કહેવી 'પણુ તેમાંથી સાર 
કહાડીને, “ માટે આમ કરવુ' નેઈએ, ?? એમ કરી કહેવુ 
જેઈએ નહિ. બાળકને પોતાની મેળે અજાણુતાં અસર 
થરો, અને તેનુ' મન સાર કહાડી લેરો. હમેશાં જેવા સ” 
સ્કારો અજાથુતાં પાડી શકાય છે તેવા પ્રયત્નથી પાડી 
ગ્રકાતા નથી. ખાળક ઘણુંખરૂ' દુનિયામાં વમર પ્રયત્ને 
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'મજાણુતાંજ શિખે છે. માટે આપણે પણુ તેજ માગને 
ઉપચેઃગ કરવો, ખાળકમાં અતુકરણુ કરવાની 2ેવ છે માટે 
માખાપાએ નીતિમય જીવનને! દાખલે। બેસાડવો. માખાપેો 
એ કટ્ટીપણુ અપશખ્દે બોલવા નહિ. બાળકેને ગાળે 
( સૂઆ, નખોદીયા, મારા રોયા ) દેવી નહિ, નહિ તો તે 
પણુ તેવુ'જ શિખે. “મા છીંકણી કૈમ સુંઘે છે; * કાકા 
આંખો કેમ કાઢે છે,' “સાસુ કેમ સારશે, ' આવુ' આવું 
શિખવાડવાથી અજ્તાનતામાં તેના મગજમાં ખરાબ સ'સ્કા- 
રા પડે છે. શિખામણુ આપવા કરતાં દાખલે બેસાડવે! 
સારી છે. સૂધારવા કરતાં ખગડવા દૈવાંજ નહિ તે નિયમ 
ઉત્તમ છે. લુચ્ચા ઠગાઇ વગેરેના ઉદાહુરણુ લઇ તે ઉપ- 
૨થી નીતિ શિખવવાનુ' પસ'દ કરવું નહિ, બાળક પ્રાસે 
રુર્ઝીણુની વાતો! મૂકયા સિવાય ફક્ત નીતિમય દાખલાએ,- 
માંથીંજ સદ્‌ગુણુ શિખવવાને હૅતુ ખનતાં સુધી રાખવે. 
ખીજી ખાસ જફરની ખાખત એ છે કૈ ખાળકને 
કદીપણુ નકામું ચીઢવવું નહિ. જે 
સાખાપની દઢતા. વસ્તુ તેને આપવાની હોય તે ખતા* 


વીને ગસ્મતને ખાતર- પણુ એમ ન 
કહેવું કે “આ તને નહિ આપું “ તને નહે લઈ જઇએ? 
“તું ઘેર રહેજે ' કારણુકે આમ સાંભળી ખાળક દીંલગીર 
થઈ રીવા માંડે છે. પછી આપણે કહીએ કે “ના, ના, 


 _તમાપીશ.' આથી બાળકના મનમાં ખ્યાલ બેસી જાય છે 
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કે શવાથી વસ્તુઓ મેળવી શકાય છે. તેથી તે રાતાં શિખે' 
છે, કારણુકે “શેતુ” તે ધારેલી શીજ સશેળવવાનુ' એક 
સાધન છે, આમ તે પધારે છે. આથી ઘણું તુકસાન થાય 
છે. બાળક ચીડીયુ' અને ક'કાસીયુ' થઇ જાય છે. નને કોઇ 
નુકસાનકારડ૩ ચાજ ખાળકને અપાવવા આપણે ના પાડી 
હેય, તેથી બાળક કદાપી ફએ અને હઠ કરે તોપણુ કાયર 
થઈને અથવા બીજાઓના હવાથી તે ચીજ અપાવવી નહિ. 
ઇચ્છા વિરૂદ્ધ આળડકેને એકવાર ઉત્તેજન આપ્યુ તે। 
તેનુ' જેર વધશે. અને આજ્તાનો અનાદર કરતાં શિખશે. બા- 
ળક હઠંથી રૂએ અથવા રીસાય ત્યારેજ માબાપની ખરી કસોટ: 
થાય છે. ને માખાપ તેનાં ખરાં હિતેચ્છુ હરે તે! તેને 
રોવા દેરી, કદાંપણુ મનાવશે નહિ અને પાતાના ઠરાવની 
દૃહતાની બાળક ઉપર છાપ પાડી શકશે. બાળક એક ખે 
વાર રૂએ તેથી બુ તુક્સાન નહે થાય. તે રોઇને છેવટે 
થાકી ક'ટાળીને જ્યારે જાણુશે કે તેના રવાની કોઈ દરકાર 
કરતું નથી અને તેની સાથે કોઇ બોલતું નથી એટલે હળવે 
હુછીવે પાછુ' પોતાની મેળે અપપણી પાસે આવશે, જરૂર 
પડે તો નકામું શેવામાટે કોઇ સારી તેને આપવાની ચીજ 
તેના દૈખતાં તુરતજ બીજને આપી દઈ તેને શિક્ષા પણ્‌ કરવી, 
આ પ્રમાણે બે ત્રણુવાર થરો એટલે, બાળક સમજી જશે 
કે, માબાધે એકવાર કહ્યું તે પ્રમાણુજ થરી, એટલે પછી 
કહેલી આસ્તા માનવાની મેવ પડશે. કારણુ રોયાથી ડાંધ 
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વળતું નથી, કોઈ તેની સાથે બોલતું નથી અને ઉલટું 
તેને% તુકસાન થાય છે એવું તેને એકવાર સમજાયુ' કૈ 
પછી રીસ અને આડાશ મૂકી દેશે. પણુ સાથે ધ્યાનમાં 
રાખવું કે દૃઢહતાની અસર કરવા માટે આગળ કહ્યું એમ 
બાળકને કદ્દીપણુ નકામું ગમ્મત ખાતર ચીઢવવું નહિ, અ- 
થવા ખોટી આશા કે વાયદા આપવા નહિ. માખાપે પોતાનાં 
વચન હમેશાં પાળવાં જેથી ખાળકને માખાપ ઉપર શ્રદ્ધા 
ખેસે. આ ખાબતમાં ખાળક તરફૂના સ્નેહુ અને વ્ડાલથી 
દૈ।રાઇ માખબાષોા ઘણુ વખત બેદરકારી અને નબળાર્ઠેબતાવે છે. 


આપણી આરા બાળક પાસે પળાવવી. કોઇપણુ ચીજ 

લેવા ખાવાની લાલ્લસચ થાય પણુ 

આનર્ પાળવી, માખાપની આસજ્તા ન હોય તો લાલચ 
અઢક]વવાની તેનામાં શક્તિ નેઇએ. 

બનતાં સૂધી તેને આજ્ઞાનો અનાકર કરવો ન પડે તેવી 
રીતે પ્રસ'ગાતુસા૨ વિવેક ખુદ્ધિ વાપરી આજ્તા આપવી. 
આરા કરવામાં બાળકની ઇચ્છા તોડી પાડવાને! હેતુ 
કદીપણ ન જોઇએ. આજ્તા ભ'ગ થાય ત્યારે પોતાની 
આત્તા કરવામાં ભૂલ તો નહોતી તે વિચારી જેડું. કોઈપણુ 
વખતે તેની આવડતનાં તેનાં સાંભળતાં ખીજ આગળ વખાણુ 
ન કરવાં, નહિ તે! પછી તેનામાં ખોટુ' અભિમાન અને મા- 
નવૃતિ ઉત્પન્ન થરે અને વધુ શિખવાની ૨ચ્છા કમી થશે. 
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નિયમ ભ'ગ માટે સજા એવી કરવી કૈ ખાળકને લાગે 


કૅ સન થઇ છે. શિક્ષા ઇનામથી ઉલટી છે. 
શિક્ષા. જેવી રીતે ઇનામ આપવાને હેતુ આન'દ આપ- 
વાનો છે તેવીજ રીતે શિક્ષાના હેતુ દુઃખ 
લગાડેવાનોા છે. આ હેતુ સરે એટલે ખસ. ઘણી વખતે 
બાળકને માખાપો મારે છે અને ન્યારે તે ચોધાર રૂએ છે 
છે ત્યારે એકદમ છાના રહી જવાનો હકમ કરે છે અને 
ખાળકથાં છાનુ' ન રહેવાય ત્યારે તેની હટીલાઈ સમજીને 
તેને વધુ મારે છે. આ ધાતકી રીવાજ ઘણુા।!જ દીલગીરી 
ઉપજાવનાર્‌ છે. ફક્ત મારવું એજ સજા નથી પણુ ક'ઈ 
ઇનામ કૅ ખાવાની સારી ચોજ ન આપવી, રમકડાં થોડાક 
દીવસ લઈ લેવાં, બહાર ક્રવા કૈ ક'ઈ જેવા ન લઈ જવું, 
જે ચીજને તે ફુરૂપચોગ કરે તે લદ લેવી અથવા ને 
કાંઇ તુક્સાન કરે તો તે તેની પાસેજ સસું કરાવવું વિગેરે 
પ્રકારતી સજાઓ માર કરતાં વધારે અસરકારક છે. ઘણીવાર 
તે: ખાળકને ધરાઇને રોવા દેવુ' એજ ઉત્તમ શિક્ષા છે. 
સજા કરવાના પ્રસગજ ઘણા થોડા લાવવા, નહિ તો પછી 
સજાની અસર જવી રહેશે અને બાળક નહેર અને બેપરવા 
ખની «ઇ સાચું થતાં શિખરે. ર 


બાળકને પોતાનાં માબાપો, વડીલે તથા ખીજા' 


ર૧ 


સવે" તરફ માનવૃતિ રાખતાં કરવાની 
પૂન્યબુદ્રિ જરૂર થોડી નથી.'ગુજરાત શાળાપત્ર'ના ડીસે- 
સ્બર ૧૯૧૫ ના “કમાં એડ શિક્ષક લખે 
છે કે “અસલની “આજરોજ ભાઈ-ઘેર ભણી ગયો છે માળે 


મારશે। નહિ' એવી ચિડ્ડીની જગાએ મે' “ચી ભાઈ-આજ- 
રાજ સવારે છ વાગે ઉડી નાહી ધોઇને તેના માત પિતાને 
દસ સાણાંગ દ'ડવત્‌ પ્રણામ કરી ગયો! છે' એવી ચિદ્ડી 
મ'ગાવવી શફ કરી, અને તેની અસર ઘણી સારી થઇ. 
છોકરાંમાં ચપળતા આવી અને માબાપ તરફે પૂજ્યભાવ 
વધ્ચો તથા તેમની ત'દુરસ્તી પણુ સૂષરી.” આ ખાબત 
નાનાં બાળકૅ।ને શિખવી શકાય. અને તેથી બાળકે! રોજ 
સવારે માતાપિતાનો આશિર્વાદ મેળવે. દરેક માણુસ તરફ 
ઉવવેકથી વર્તતાં શિખવવું. બાળક કેઇને મારે કે અપમાન 
કરે કે કોઈના તરફ સહૅજ પણુ તોછડાધથી કે 
અયોગ્ય વતે તો તુરત તેને રેોકવુ' તથા ધસકાવવુ' 
પૃણુ હંસ્‍્ીવાળવુ' નહિ, અથવા ન્નેઈ રહેવું નહિ, બોલવા 
ચાલવા તથા વર્તનમાં તોછડાઇ આવે નહિ માટે માબાપાએ 
બાળકને પણુ માનથી બોલાવવું તથા તેના ભાઈલાંડુને 
પણુ માન ઇઇને બોલાવતાં શિખવવું. ટુ'કારાથી બોલાવવાને 
રીવાજ, ઘરમાં પણુ ખને તો! રાખવો નહિ. ધણી જગાએ 
વડીલે શથવા પાડોશીઓ ખાળકને તેની જનેતા માતાને 
“ગાંડી? “વહુ? (વેસ્યાવહી) એવા સ'બોધનથીજ બોલાવતાં 


જ્જ 


ગમ્મતને ખાતર શિખવાડે છે. “તારી ખાને હત્તા કર અને 
વઢ કે આટલુ' નથી આવડતું ?' નાનપણુથી નાાવુ' આડું 
શિખેલુ' બાળક સૈટપણે માબાપની આરજ્તા ન પાળે, તેમના 
સાસું થાય, સ્વછ'દી ખને અને તેમતુ' અપમાન કરે ત્યારે 
તે છોકરાનો વાંક કહાડવા અને તેને ગાળે રદૈવા તેનાં તેજ” 
માખાપા વૈયાર થાય છે, જે કે શિખવાડેનાર તે! ફક્ત 
ગસ્મતની ખાતરજ શિખવાડે છે પણુ તેથી આડકતરી રીતે 
ખાળકમાંથી સનન્‍્માનવૃત્તિ જતી રહે છે. માટે પોતાના 
બાળકને આવુ' જે કોઈ શિખવતું હેય તો તુરત ખોટી 
શરમ મૂકી દઇને તેને રોકવું. કારણુ તેમાં આપણા ખાળ- 
કને. સ્વાર્થ ખગડે છે. ખાળકના દેખતાં માખાષે એક 
બીજા સાથે લઢવુ' નહિ. પિતાએ માતાને મારવી નહિ. 
ખાળકની નજર આગળ તેની માતાતું અપમાન વાર'વાર 
થતાં માતાનુ' માપ રહેતું નથી. જે કાંઇ ડહેવા જેવું હોય 
તો ખાળફની ગેરહાજરીમાં કહેવુ. તેના ઉપરતેો। સલાહ 
સ'પનોજ દાખલે! બેસારવે. (તારી માતાને પગે લાગો, તેને. 
પાણી લાવી આપે.) 
ખાળકને સત્ય બોલવાનો ઉષઠદેશ આપીએ, પણુ 
આપણુ સ્વાર્થ ખાતર તેને ન્નૃઠું બાલાવોએ 
સર્ય (બાપનો કોઈ માગનાર આવે તે ડહૅવડાવવું કે માર્‌ 
બાપા તો ગામ ગયા છે) તો સાચુ' બોલવાની શિ- 
ખામણુની અસર શોં રીતે થાચ ? બાળકને એવો ખ્યાલ 


૨૩ 


આવશે કે સ્વાથ' હોય તો જૂડું' બોલાય છે. મશકરીમાં 
પણુ “લે આ સ'તાડી દે, ભાઈ આવેતો દેખાડીશ નહે. 
કોઇ પૃછે તો કહીશ નહિ, કહેજે કૈ મને તો ખબર 
નથી, ઝટ્ટ ખાઈજના, બેન દેખરી તો માગશે,' -આમ 
%હૈવાથી ખાળકપર અસત્યના સ'સ્કારં પડે છે. કારણુ ખા- 
ળફને મશ્કરી કૈ ખરાનુ' ભાન હોતું નથી. કોઈ ચીજ 
આળક માગે ત્યારે તે ચીજ ન આપવી હોય તે તેના 
દેખતાં સ'તાડી દઈને કહીએ કૈ “ટુકા લઇ ગયઇ તો 
બાળક તુરત સમજી જાય છે કે નૂટું' બાલી તેને છેતરવામાં 
આવે છે. અને તે પણ્‌ સહેજ સહેજ અસત્ય બોલતાં 
રશિખે છે. તેની પાસેથી કેોઈચીજ માગશે! અને ને નહિ 
આપવી હોય તો સ'તાડીને કહેશે કે “નથી, ખોવાઈ ગઈ, 
હુંકા લઇ ગયા,' વિગેરે ખાળકને અસત્ય બોલવાને પ્રેસ'ગ 
આપવેોજ નહિ. તે શિક્ષાના ભય તથા લાડને લીધે 
અસત્ય બોલતાં શિખે છે. તેના વાંક વખતે શકડ્દમ 
ગુસ્સે ન થતાં ધીમેથી શાંતચિત્ત પશ્ન પૃછવા. ક્રોધ નેઇને 
તો તે અસત્યજ કહે, જૂડું બોલવું એ મોટું પાપ છે 
એમ ઠંસાવવું. એકવાર સત્ય બોલવાની ટેવ પડયા પછી 
તે ભારે પડશે નહિ, મળ વાંક કરતાં જડુ' ખબેોલલવા માટે 
વધુ ગુસ્સે! દર્શાવવો, સાચુ' બેલલે તો નાના ગુનાહની 
માફી આપવી. 


જક 

ગાય, પોપટ, કૈ કૂતરાને ખાવા નાખવાતુ' હોય તે 
ખાળક પાસેજ ન'ખાવવું. લૂલાં, આંપળાં, માંદા 

"યા. અને અશડ્તને દાન પણુ ખાળકને હાથેજ 
અપાવવું. ખાળકોને આપણુને મદદ કરવાતુ 

બહુ મન થાય છે, તે વખતે આવાં કામ તેમને સૉંપવાં, 
જેથી તે દયાછુ થાંય. જે માખાપને લોકહિતનાં કાય* કરતાં 
જેશે તો બાળક ષણુ ખીજાને મદદ કરતાં શિખરે. જ્યાં 
સગવડ જોય ત્યાં એકાદ છેડ ઉછેરવાનુ' ખાળકને સોંપવું. 
આવા કામમાં બાળકને ૩*કિ સ્વાર્થ ત્યાગ કરવે। પડે છે. 
વળી જે છેડ કે પ્રાણી પોતે ઉછે હોચ તેનાપર પ્રેમ 
બ'ધાય છે. તેને રે।1ઈ નુકસાન કરે તો તેનો જીવ કપાઇ 
જાય છે. આ રીતે ખીજ તરફ પણ્‌ આપણે ફરજ બજા- 
વવાની હોય છે એવે .ખ્યાલ ખાળ મગજમાં ચૉંઢે છે 
'એટલુ'જ નહિં, પણુ પ્રાણી માત્ર તરડ ખ'ધુ ભાવનાં 
ખીજ તેના હૃદયમાં રોપાય છે, અને તે દયાળુ વૃત્તિનું' થાય 
છે. અને ખીજા'ને દુઃખી દેખી તેને પણુ દુઃખની લાગણી 
-થાય છે અને તેમને સહાય કરવાની પ્રેરણા થઘ આવે છે. 
ઘરમાં કેોઇપણુ ખાવાની ચીજ લાવવામાં આવે તો 

તેના નાના સોટા સાને માટે સરખા ભાગ 

'ઉદારતા. ખાળક પાસે પડાવી તેની પાસે બધાંને વહે'- 
ચાવવાના રીવાજ રાખવે.. જેથી બખષી ચીને 

મેશાં એકલા માટેજ હોતી નથી પણુ બીજાઓ માટે પણુ 


શ્પ 


હેય છે એમ તે સમજે. માખાપની ઇચ્છા હેય તો પાછળથી 
પોતાનો ભાગ બાળકને આપવો અથવા બીજી વખતે કે 
ઓજા કોઈને આપવા રાખવો. ખાળક કાંઈ ખાતું હોય 
તેવામાં ખીન્નુ' કોઇ બાળક આવે તો તેમાંથી તેને થોડુ 
આપવાની ટેવ પાડવી, લાડમાં ઉછેરીને બાળકને એકલપેટાં 


8 સ્વાર્થી ન બનાવી દેવાં, પણુ તેમને મોટા મસનવાળ! 
અને ઉદાર દીલવાળાં ખનાવવાને પ્રયત્ન કરવો. 


નાનપણુથી બાળકને “ મ'કોડાની કોઢી,' “ખાવો,” 

“ સિપાઈ)? “ભૂત ' આવો આવો ખોટો બના- 

હાં'સત. વટી ભય બતાવી તદન ખાયલે! અને ખ્હીકણુ 

ખનાવી ન દેવે. સિપાઈ કૈ બાવાથી ખ્હીવાની કાંઇ જરૂર 

નથી, “કીડીચેો! તાણી જય? ' હાઉ આવ્યો? “ કોડીની 

મા લડવા આવી? બાવા શખ્દો ફક્ત બાળકને નાની નાની 

ચીન્નેથી પણુ જ્ય પામતું, બ્યાકુળ અને ગભરાસલુ' બના- 

વવાની ગરજ સારે છે. નાનપણુથી ઉત્સાડુ આપી હીંમત- 
વાન અને ચાલાક કરવાને બદલે આવા ખોટા “ખાહુ” 
બતાવી ધાસ્તી ઉત્પન્ન કરવી તે ખાળકને નુકસાનકારક છે. 

દીંગલા હી'ગલીની, રેવા મુટવાની, સ'બોાલાડી, વેવાઇ 
વેવાણુ, વરવહુ આવી રમતો ખાળ- 

હાનીઝરકે શખ્દોન કનાપર ઘણી ખરાબ અસર ફરે છે. 


આવા સ'સારીડ સવાલમાં બાળકને 
નાખવાની જરૂ૨ નથી “ સાસુ કૅમ સારે,' “સાસુને શું 


કેદ 


કહેશે।,' “ વર તો માથાતો મળ્યો છે,' “ ટૂધેશ્વર જશે કે 

શાહેપૂર ' “સાસુ તો વસમી છે? “વહુ કેવી લાવીશું ' 

“કૅે।ને પરણુવુ' છે? ' આવા સવાલે। બાળકને નુકસાનકરતા 

છે, એટલુ'જ નહિ પણુ સાસરૂ' ખરાબજ હોય એવે નાહ- 

કના ખાટો ખ્યાલ બેસાડે છે, જેથી મ્હોટપણે પહેલેથીજ 

સાસરૂ' અકારૂ' થઈ જાય છે, આવા શખ્દો તો બાળકને 
કાને પણુ પડવા ન નેઇએ. 

જ્યાં જાગટુ' રમાતું હોય, નાયકાનો નાચ થતે! હોય, 

ભવૈયા રમતા હોય, કજીયથો થવો 

આળાકેનેનહિલર્ઈ હોય, ધક્કા સુક્કો હોય, હવા દુર્ગે- 

જવા જેવી ષીવાળો હોય, અગ લાગી હોય, 

જગાએ? દારૂ, કસુ'બોા પીવાતે હોય ત્યાં, તેમજ 

ર સ્રી પ્રસવ સમયે, ગુજરી ગયલાંની 

કાણે, આવી આવી જગાએ ખાળકેને કદી પણુ લઇ જવાં નહિ. 

ધાર્મિક કેળવણો. 

બાળકને:ખાસ ધાર્મિક કૈળવણી આપવાની જરૂર નથી, 

પણુ તેને પરમકૃપાળી પરમેશ્વર વિષે 

ફેક્ર પ્રત્યે પ્રેસ. કાંઈક ખ્યાલ હોવો! જોઇએ. ધ્રુવજી 

પાંચ વરસના હેતા ત્યારે તેમની 

માતાએ ઈશ્વર ઉપર શ્રદ્ધા રાખતાં તેમને શિખવ્યુ* હતું. 

ભય અને ડુઃખ વખતે ખાળક રૂએ છે વારે તેને ધીરજ 

આપવા, આપણે માથે એક મહાન દયાળુ દૈવ છે, તે અપ- 


રણ 


ચું સારૂ'જ કરશે એવો ખ્યાલ આપી શકાય, અને ભક્તિ 
'ભાવ વધારી શકાય. ઈશ્વર વિષે ખહુ ઉ'ડી બાખતે। શિખ- 
વવી નહે પણુ તે વિષે તેનો લ'શય ટૂર કરવો. “ ઇશ્વર 
 _સચૃછ્તા કર્તા (બાળકતે પણુ તેણેજ બનાવ્યું છે. ) પાલન 
કરનાર, સર્વ શડિતમાન, સર્વ જાણુનાર, સર્વ વ્યાપી, 
ન્યાયકારી કરૂણામય અને પવિત્ર છે, અને તેજ કશ્વર 
આપણુ પૂજ્ય છે. ઇશ્વર બધાંતુ' સુખ ઈચ્છે છે, માટે 
કોઇને સુખ આપવુ તે પુણ્ય અને દુઃખ દેવુ" તે પાષ 
છે. ' આવા સ્રામાન્ય સિદ્ધાન્તો ઠસાવવા. મહાન ભડતે।ન્‌ી 
વાતો કહેવી અને ઇશ્વર ઉપર આસ્તા બેસાડવી. 


ડાઈ નહિ તો! બાળકનામાં ધાર્મિક સ'સ્કાર્‌ પાડવાના 

2 ર ષે સ 
ધામિ'ક વૃત્તિ. મ. મુ પુ અને ને 
વખતે બાળકને હાજર રાખવુ અને તેની સહાય લેવી. તેને 
પાસે બેસાડી હાથ નેડાવવા. પણુ ઇશ્વર ભકિતમાં માત 
પિતા હૉંગ કરતાં હશે કે રૂઢી ખાતરજ કરતાં હરે તે 
આળક ચેવી જશે ને ધારેલુ' પરીણામ નહિ આવે. સવા- 
રમાં ઉઠીને તુરત કે પછી રાત્રે સૂતી વખત પણુ ખાળક 
પાસે ટુ'કી ઇશ્વર પ્રાર્થના કરાવવી, સ'ગીતમય કવિતા હશે 
તો! બાળકને પણુ રસ પડશે અને-સ'ગીત જેવા ઉપયોગી 
વિષયના સ'સ્કાર પડશે. : 


જદ 


' છેવટ. ર 
ખાળકો સ્છોટાં કરવા જેવો સાદી ખાખબતમાં પશ 
કેટલી સ'ભાળ અને ચોકસી રાખવો જેઈએ, એક ખાળ- 
કના માતપિતા થવું એ મતયુષ્યને શીર કેટલી ગભીર 
ફરજ છે અને મહાન કુપાળુ પરસેશ્વરે સોંપેલી આ પવિત્ર * 
કરજ બજાવવામાં આપણે કૅટલા ખધા ગાર્ર્લ રહો તેની 
આજ્તાનો અનાદર કરીએ છીએ, એ બાબતનો કાંઈક ઝાંખો 
ખ્યાલ આ ઉપરથી આવરે. બાળવયમાં કેળવણીના અભાવ 
અને ચોગ્ય સ'ભાળ લેવામાં આપણી બે દરકારીને લીધે, 
આળકને ઇશ્ચરે ખક્ષેલી કેટલી ખધી શક્તિઓ ગુમ રહો 
જતી હરે અને કેટલી ખપધીનોા મૂળમાંથીજ નાશ થતો હુશે 
તેનો વિચાર કરીશું તો આપણુને શરમ આવ્યા વિના 
રહેશે નહિ. બાળાફેળવણીમાં બેદરકાર રણેનાર મા 
ભાષા શોટાસાં સોટાં પાપી છે. 

આ લેખ આપણી જ્ઞાતિની સ્થીતિનો વિચાર કરીને 
લખેલે। છે. તેમાં ફક્ત બાળકોની ગૃડ કેળવણીની રૂપ રેખા * 
દોરવા પ્રયત્ન કર્ચ છે અને તેથી ફ્ક્ત સુખ્ય સુદ્દાએજ * 
ખતાવ્યા છે તેના ઉપર વિગતવાર વિવેચન કરીએ તે 
દરેક સુદ્દા ઉપર સાવુ' પુસ્તક લખો શકાય. કૂક્ત આ- 
પણી હાલની પદ્ધતિમાં કેવી કેવી જતની ભૂલે જાણે 
શમજાણું થાય છે અને તે કેવી રીતે સૂધારી શકાય એ ' 
બતાવવાનો આ ફૂક્ત અલ્પ પ્રયાસ છે. તેથી આ નાને! 
લેખ ને ખાપણા ર્તરાતિબ'ધુઓ અને ખાસ કરીને જ્ઞાતિની 
અહેનોને જે કાંઈ પણું ઉપચોગી થઇ પડરે તો લેખક _ 
જ્વોતાની આશા સફળ થઇ સમજશો. “ 


મંડળની ખખબરેઃ 

ગચો રીધાર્ટ છપાયા પછી, ર. ગોર્ષનદાસ વરેજી 
નર્સ ચાકરી ( હાલ કલકત્તા ) નવા એસ્સર થયા 
“હે કેશવલાલ ધટવાએ રૂ. પ), શ. ગેધનદાસ શોકર્સ 
રૂ. ૨ ), રા. અમૃતલાલ બાપુજીએ ફે. પ ) તથા રા. 
તીલાલ સાંકળચ'દ મહાહેવીઅએ ૭ પુસ્તકે મ'ડળને ૨ 
ભાખ્યાં છે. પરી. ખીમચ'દ ઝવેશ્ચ'દને ત્યાં હેવે મડળ 
રૃ “૦૦ થયા છે, 

ર, વિઠલદાાસ હસ્તકના કેળવશીફ''મા એક જાતિ 
વિદ્યાર્થીએ ફ. ૧૫ ) આપ્યા છે. વળી ડા. કેશવલાલ જેઠ:- 
ભાઈ સવાઇએઃ રૂ. ર૪ ) આપવાતનુ' કણછુ' છે, તેમજ ૨ 
વાડીલાલ મણીલાલ ચોકસીએ પૂર્વ બાડ્દિકાથી, કાતિત, 
એક અગેજી ચોથા ધોરણના નિધ્ાર્થીનુ' ડેળવણીનુ ખચ 
આપવા ઇચ્છા જજાવી છે. 

સાધુ અલે સ'તોષ ( વાડીલાલ નાણાવટી ) યર 
( છોટાલાલ હરીલાલ ) કન્યાઓને ફેવી કોળવણા ગાપળ 
કેપુએ ( ચીંમતણાાલ ચોદી ), બને દેશાટણું ( રા. ના. 
ચૌલાલ ) એમ ચાર વિષય ઉંષર ભાષણ યયાં હતાં. ચાકુ 
રસમાં બધો થઇને મ'ડળતી ૧૨ સભાએ મળી છે. 

લ. સેવકે. 
જમનાદાસ તારાચ'દ નાણાવટો- 
જરાલાલ લક્ષભા? પટવા 
એ. મેદેટરીએ!. 





